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Kurs: ,,Zamiast karania -
jak nie karac uczniow, ale
swiadomie wychowywac”

Sylabus kursu

Liczba godzin: 60

Termin: 10 tygodni

Forma prowadzenia zajeé: wszystkie zajecia prowadzone sg w trybie on-line.

Opis kursu:
Nauczyciele uczestniczacy w kursie dowiedzg sie:

. jak wychowywad ucznia bez stosowania tradycyjnego karania

. w jaki sposdb wyznaczac granice i ich przestrzegac.

Uczestnicy kursu:

Kurs jest przeznaczony dla wszystkich os6b zainteresowanych tematyka szkolenia,
pragngcych wzbogaci¢ swdj warsztat pracy. W szczegdlnosci kurs jest skierowany do
nauczycieli, wychowawcéw, dyrektoréw, kadry kierowniczej, pedagogdéw, psychologdw.

Dostep do materiatéw kursowych jest bezptatny.

Cele kursu:
Cel ogélny: Podniesienie umiejetnosci w zakresie konseketnego wychowania.

Cele szczegoétowe: Po ukoriczeniu kursu uczestnik:

1. poszerzy wiedze dotyczgcg konsekwencji w wychowaniu;

2. rozwinie umiejetnosc¢ stawiania granic;

3. poszerzy wiedze na temat metod rozbudzajgcych w uczniu motywacje;

4. zwiekszy baze metod pracy z dzieckie czesto przekraczajgcym wyznaczone granice

Organizacja kursu:

Kurs skfada sie z 5 modutéw realizowanych przez internet w rytmie co dwa tygodnie.
tacznie wiec kurs obejmuje 10 tygodni. Co dwa tygodnie bedg udostepniane nowe materiaty
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do studiowania i zadania online. Po kazdym module odbywajg sie testy, a niekiedy
wykonywane sg zadania/ ¢wiczenia dodatkowe.

Nie wszystkie zadania sg obowigzkowe. Kurs konczy sie egzaminem on-line (dla oséb, ktére
pragng otrzymac certyfikat). Materiaty kursu zostaty podzielone na materiaty podstawowe
(obowigzkowe) oraz uzupetniajace.

Konsultacje online w sprawach merytorycznych:
Konsultacje odbywaja sie na forum ogdélnym kursu.

Pytania uczestnikdw sg grupowane wg pojawiajacych sie probleméw i udzielna jest raz
w tygodniu odpowiedz na forum.

Program i harmonogram kursu:

Moduty kursu Tresc¢ kursu
Modut 1: 1. Co zmiast karania?
Czy mozna wychowac bez 2. Kara a konsekwencje.
karania? 3. Zasady konsekwencji.
27.01-10.02.2020 r. 4. Wymagaj tyle, ile mozesz otrzymac.
Modut 2:

Granice w wychowaniu. 1. Dlaczego granice sa wazne?
10.02-24.02.2020 r. 2. Jak Wyznacza(': granice?
3. Trudnosci w wyznaczaniu granic.
4. Co decyduje o skutecznosci granic?
Modut 3: 1. Zasady skutecznej komunikacji.
Jak komunikowac sie z 2. Badz autorytetem.
dzieckiem, aby skutecznie je 3. Dawaj prawo wyboru i nie potepiaj btedow.
wychowywaé? 4. ROb to, co robie.
24.02-09.03.2020 .
Modut 4: 1. Jak uczy¢ dziecko/ucznia radzenia sobie z
Ucz rozumieé emocje i ksztattu;j emocjami?
poczucie wartosci. 2. Niewygodne emocje?
09.03-23.03.2020 r. 3. Btedne przekonania dotyczace emocji.
4. Metody pracy ksztattujace inteligencje
emocjonalg i poczucie wtasnej wartosci.
Modut 5: Rozbudzaj 1. Motywowanie ucznia/dziecka do pracy.
wewnetrzng motywacje 2. Nie hamuj naturalnej radosci.
dziecka/ucznia. 3. Ucz kratywnosci i rozwigzywania probleméw.
23.03-06.04.2020 r. 4. Metody motywujace i rozbudzajgce ciekawosc
Swiata
EGZAMIN KONCOWY obowigzkowy w przypadku potrzeby otrzymania
23.03-06.04.2020 r. zaswiadczenia
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Rodzaje aktywnosci wymagane w poszczegdlnych modutach kursu (nie wszystkie w kazdym
module):

e przeczyta¢ obowigzkowe materiaty,

e rozwigzad test tj. odpowiedzie¢ na kilka pytan zwigzanych z kursem (obowigzkowe w
przypadku potrzeby otrzymania zaswiadczenia o ukonczeniu kursu),

e wzig¢ udziat w dyskusji na forum (zadanie dodatkowe),

e wykona¢ ¢wiczenie/ zadanie dodatkowe (nieobowigzkowe),

e obejrzed filmik,

e wykona¢ ¢wiczenia do samokontroli,

e odwiedzi¢ podane strony internetowe.

Warunki zaliczenia i uzyskania certyfikatu:

Warunki zaliczenia kursu i uzyskania zaswiadczenia sg nastepujace:

e wziecie udziatu w 5 mini-testach online z kazdego modutu (wynik testu nie ma
wptywu na zaliczenie kursu),
e uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu kohcowego. Warunkiem udziatu w egzaminie
online jest:
¢ zaliczenie testéw z poszczegdblnych modutéw,
¢ przestanie zgtoszenia na egzamin,
¢ optacenie egzaminu i certyfikatu (50zt. za certyfikat w wersji elektronicznej

lub 60 zt. za certyfikat w wersji papierowej i elektronicznej).

Dla uczestnikéw, ktérzy z réznych wzgledéw nie beda mogli zakohczy¢ kursu w terminie i
ktérym nie uda sie zaliczy¢ przewidzianych w danym terminie testéw z poszczegdlnych
modutéw bedzie mozliwos¢ pod koniec kursu (od przedostatniego modutu) uzyskania
dostepu do materiatéw

i zaliczenia zalegtych testéw.

Uwagi koncowe:

Wszelkie problemy techniczne i inne zwigzane z organizacjg kursu nalezy zgtaszac¢ droga
elektroniczng na adres: info@edumach.pl Zgtaszane problemy bedy grupowane
tematycznie, dwa razy w tygodniu udzielana bedzie odpowiedZz na forum na dang grupe
pytan.

Specjalistyczne Centrum Edukacji EDU- MACH Sp. z o. o.

ul. Wyzwolenia 6/12; 06- 400 Ciechandéw; faks:
2367352 66

email: info@edumach.pl; www.edumach.pl;
www.problemywnauce.pl


mailto:info@edumach.pl
http://www.problemywnauce.pl/
http://www.edumach.pl/
mailto:info@edumach.pl

	Sylabus kursu
	Opis kursu:
	Uczestnicy kursu:
	Cele kursu:
	Organizacja kursu:
	Program i harmonogram kursu:
	Warunki zaliczenia i uzyskania certyfikatu:
	Uwagi końcowe:


