specjalistyczne centrum edukacji

ANAEDU-MACH

Kurs: Psychologia dla
nauczycieli - czyli co
kazdy nauczyciel wiedziec
powinien

Sylabus kursu

Liczba godzin: 60

Termin: 10 tygodni

Forma prowadzenia zaje¢: wszystkie zajecia prowadzone sg w trybie on-line.

Opis kursu:

Nauczyciele uczestniczgcy w kursie dowiedzg sie:

. jak wykorzysta¢ wiedze psychologiczng w pracy z dzie¢mi i mtodziezg oraz rodzicami
. w jaki spos6b motywowac uczniéw, wpomagac w procesie ucznia sie, jak poprawic

relacje z ,,trudnymi rodzicami” wykorzystujgc wiedze psychologiczng, rozpoznawac i
pracowac z uczniami z ADHD, depresja i Wysoko Wrazliwymi Dzie¢mi.

Uczestnicy kursu:

Kurs jest przeznaczony dla wszystkich oséb zainteresowanych tematyka kursu, pragnacych
poszerzy¢ wiedze psychologiczna. Nauczycieli przedszkoli, szkét podstawowych,
ponadpodstawowych, pedagogéw i psychologéw.

Dostep do materiatéw kursowych jest bezptatny.

Cele kursu:

Cel ogodlny: Podniesienie umiejetnosci w zakresie pracy z dziecmi, uczniami i rodzicami.
Cele szczegétowe: Po ukohczeniu kursu uczestnik:

1. poszerzy wiedze dotyczgcg motywowania;

2. rozwinie umiejetnos¢ rozpoznawania uczniéw z depresja, ADHD, Wysoko Wrazliwe Dzieci i
outsiderow;

3. poszerzy wiedze na temat metod pracy wspomagajgcych uczenie sie i pamied.
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4. zwiekszy baze metod pracy z rodzicem ,,trudnym,”;

Organizacja kursu:

Kurs sktada sie z 5 modutéw realizowanych przez internet w rytmie co dwa tygodnie.
tacznie wiec kurs obejmuje 10 tygodni. Co dwa tygodnie beda udostepniane nowe materiaty
do studiowania i zadania online. Po kazdym module odbywajg sie testy, a niekiedy

wykonywane sg zadania/ ¢wiczenia dodatkowe.

Nie wszystkie zadania sg obowigzkowe. Kurs konczy sie egzaminem on-line (dla oséb, ktére
pragng otrzymac certyfikat). Materiaty kursu zostaty podzielone na materiaty podstawowe

(obowigzkowe) oraz uzupetniajace.

Konsultacje online w sprawach merytorycznych:

Konsultacje odbywaja sie na forum ogdélnym kursu.

Pytania uczestnikdw sg grupowane wg pojawiajacych sie probleméw i udzielna jest raz

w tygodniu odpowiedz na forum.

Program i harmonogram kursu:

Moduty kursu Tres¢ kursu

Modut 1: 1. Czym jest motywacja?
Motywacja ucznia do nauki. 2. Przyczyny dla ktérych ludzie sie ucza.
27.01-10.02.2020 . 3. Jak motywowac ucznia i samego siebie?

4. Metody podnoszgce motywacje.
Modut 2: 1. Czym jest uczenie sie i pamiec?
Uczenie sie i pamied. 2. Jak sie uczy¢, by zapamietac?
10.02-24.02.2020 r. 3. Wspieranie pamigci.

4. Metody podnoszace skutecznos¢ uczenia sie.
Modut 3: 1. ,, Trudne” postawy rodzicéw.
Jak wspétpracowac z 2. Jak komunikowac sie rodzicem ,,trudnym”?
,,trudnymi’’ rozicami? 3. Wzajemne oczekiwania.
24.02-09.03.2020 1. 4. Metody utatwiajgce wspétprace z rodzicem

,trudnym”.

Modut 4: 1. Dlaczego dzieci i mtodziez sg agresywne?
Agresja i mobbing 2. Jak rozpozna¢ ofiary agresji w szkole?
09.03-23.03.2020 . 3. Jak zapobiega¢ zachowaniom agresywnym?

4. Metody przeciwdziatajace agrsesji i mobbingowi.
Modut 5: Zachowania 1. Depresja wsréd ucznidw.
sygnalizujgce problem. 2. ADHD.
23.03-06.04.2020 r. 3. Wysoko Wrazliwe dziecko.

4. Sposoby rozpoznania trudnosci. Metody
pracy.
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5. Cwiczenia ksztattujgce procesy
emocjonalne.

EGZAMIN KONCOWY obowigzkowy w przypadku potrzeby otrzymania
23.03-06.04.2020 r. zaswiadczenia

Rodzaje aktywnosci wymagane w poszczegdlnych modutach kursu (nie wszystkie w kazdym
module):

e przeczytac obowigzkowe materiaty,

e rozwigzad test tj. odpowiedzie¢ na kilka pytah zwigzanych z kursem (obowigzkowe w
przypadku potrzeby otrzymania zaswiadczenia o ukohczeniu kursu),

wzig¢ udziat w dyskusji na forum (zadanie dodatkowe),

wykona¢ ¢wiczenie/ zadanie dodatkowe (nieobowigzkowe),

obejrzed filmik,

wykona¢ ¢wiczenia do samokontroli,

odwiedzi¢ podane strony internetowe.

Warunki zaliczenia i uzyskania certyfikatu:

Warunki zaliczenia kursu i uzyskania zaswiadczenia sg nastepujace:

e wziecie udziatu w 5 mini-testach online z kazdego modutu (wynik testu nie ma
wptywu na zaliczenie kursu),
e uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu koncowego. Warunkiem udziatu w egzaminie
online jest:
¢ zaliczenie testéw z poszczegdlnych modutdw,
¢ przestanie zgtoszenia na egzamin,
¢ optacenie egzaminu i certyfikatu (50zt. za certyfikat w wersji elektronicznej

lub 60 zt. za certyfikat w wersji papierowej i elektronicznej).

Dla uczestnikéw, ktérzy z réznych wzgledéw nie beda mogli zakohczy¢ kursu w terminie i
ktérym nie uda sie zaliczy¢ przewidzianych w danym terminie testéw z poszczegdlnych
modutéw bedzie mozliwos¢ pod koniec kursu (od przedostatniego modutu) uzyskania
dostepu do materiatéw

i zaliczenia zalegtych testow.

Uwagi koncowe:

Wszelkie problemy techniczne i inne zwigzane z organizacjg kursu nalezy zgtasza¢ drogg
elektroniczng na adres: info@edumach.pl Zgtaszane problemy bedg grupowane
tematycznie, dwa razy w tygodniu udzielana bedzie odpowiedZz na forum na dang grupe
pytan.
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