specjalistyczne centrum edukacji

AAEDU-MACH
Kurs: Jak sie uczyé? czyli
o tym, co zrobié, by
osiagnac sukces
edukacyjny.

Sylabus kursu

Liczba godzin: 60
Termin: 5 tygodni

Forma prowadzenia zajec: wszystkie zajecia prowadzone sg w trybie on-line.

Opis kursu:

Przedmiotem kursu jest poznanie metod, sposobdéw i technik stuzacych efektywnej
nauce.

Uczestnicy kursu:

Kurs przeznaczony jest dla uczniéw, studentéw i dorostych, w tym nauczycieli -
wszystkich zainteresowanych udziatem. Nie stawiamy formalnych wymagan
zwigzanych

z uczestnictwem w kursie.

Dostep do materiatéw kursowych jest bezptatny.

Cele kursu:

Cel ogdlny: Poznanie sposobdw uczenia sie. Dostarczenie wiedzy na temat praw
rzagdzgcych zapamietywaniem. Pomoc w wykorzystywaniu w procesie nauczania
wiedzy na temat zapamietywania i uczenia sie.

Cele szczegotowe: Po ukonczeniu kursu uczestnik posiada wiedze w zakresie:
praw rzadzacych zapamietywaniem, wie, jak prezentowac informacje, zeby byty one
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lepiej zapamietywane oraz jakich technik zapamietywania uzy¢ przy uczeniu sie
danej partii materiatu.

Po ukohczeniu kursu uczestnik bedzie posiadat umiejetnos¢: stosowania
mnemotechnik w praktyce.

Organizacja kursu:

Kurs sktada sie z 5 modutéw realizowanych przez Internet w rytmie co tydzien.
tacznie wiec kurs obejmuje 5 tygodni. Co tydzien beda udostepniane nowe
materiaty do studiowania i zadania online. Po kazdym module odbywaja sie testy,
a niekiedy wykonywane sg zadania/ ¢wiczenia dodatkowe.

Nie wszystkie zadania sg obowigzkowe. Kurs kohczy sie egzaminem on-line (dla
os6b, ktére pragng otrzymacd certyfikat). Materiaty kursu zostaty podzielone na
materiaty podstawowe (obowigzkowe) oraz uzupetniajgce.

Konsultacje online w sprawach merytorycznych: Konsultacje odbywajg sie na
forum ogdlnym kursu.

Pytania uczestnikdw sg grupowane wg pojawiajgcych sie problemoéw i udzielna jest
raz
w tygodniu odpowiedZ na forum.

Program i harmonogram kursu:

Moduty kursu Tresc¢ kursu
1. Cwiczenia pozwalajgce odkry¢ prawa rzadzace
Modut 1: Odkrywamy prawa naszg pamiecia
pamieci. 2. Czynniki sprzyjajace zapamietywaniu.
27.01-10.02.2020 . 3. Podstawowa  wiedza nt. uczenia sie
i pamieci.
1. Charakterystyka metod szybkiej nauki:
Modut 2: Wybrane sposoby e Haki pamieciowe
szybkiej nauki. e tMZ
10.02-24.02.2020 . ° Alfabet fonetyczny
e Metoda stéw zastepczych
e Haki na ciele
e Rzymski pokdj
1. Poznanie elementéw budowy map mysili.
Modut 3: Tworzenie map 2. Cwiczenia w tworzeniu map mysli
mysli - przyktady:
24.02-09.03.2020 . e Mapa mysli w oparciu o teksty
e Mapa mysli w oparciu o wyktad
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e Mapa mysli jako przygotowanie
do  wystagpienia lub  przygotowanie
wypracowania

Modut 4: Wykorzystanie 1. Cwiczenia w praktycznym stosowaniu technik
poznanych technik do nauki szybkiej nauki.
- ¢wiczenia 2. Style uczenia sie- ich rozpoznawanie
09.03-23.03.2020 r. i wykorzystywanie w procesie nauczania.
Modut 5: Inteligencje 1. Diagnoza inteligencji wielorakich
wielorakie w nauczaniu 2. Teoria H. Gardnera dotyczaca inteligencji
23.03-06.04.2020 r. wielorakich
3. Pie¢ umystéw przysztosci- nowa teoria
H. Gardnera
4. Wykorzystanie teorii inteligencji wielorakich w
szkole
EGZAMIN KONCOWY obowigzkowy w przypadku potrzeby otrzymania
23.03-06.04.2020 . zaswiadczenia o ukonczeniu kursu

Rodzaje aktywnosci wymagane w poszczegdlnych modutach kursu (nie wszystkie
w kazdym module):

przeczyta¢ obowigzkowe materiaty,

rozwigza¢ test tj. odpowiedzie¢ na kilka pytah zwigzanych z kursem
(obowigzkowe

w przypadku potrzeby otrzymania zaswiadczenia o ukohczeniu kursu),

wzig¢ udziat w dyskusji na forum (zadanie dodatkowe),

wykona¢ ¢wiczenie/ zadanie dodatkowe (nieobowigzkowe),

obejrze¢ filmik,

wykonac¢ ¢wiczenia do samokontroli,

odwiedzi¢ podane strony internetowe.

Warunki zaliczenia i uzyskania certyfikatu:

Warunki zaliczenia kursu i uzyskania zaswiadczenia sg nastepujgce:

wziecie udziatu w 5 mini-testach online z kazdego modutu (wynik testu nie
ma wptywu na zaliczenie kursu),
uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu koncowego. Warunkiem udziatu
w egzaminie online jest:

¢ zaliczenie testow z poszczegdéinych modutéw,

¢ przestanie zgtoszenia na egzamin,
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¢ optacenie egzaminu i certyfikatu (50zt. za certyfikat w wers;ji
elektronicznej
lub 60 zt. za certyfikat w wersji papierowej i elektronicznej).

Dla uczestnikéw, ktérzy z réznych wzgledéw nie beda mogli zakohczy¢ kursu w
terminie

i ktérym nie uda sie zaliczy¢ przewidzianych w danym terminie testow z
poszczegdlnych modutéw bedzie mozliwos¢ pod koniec kursu (od przedostatniego
modutu) uzyskania dostepu do materiatdw i zaliczenia zalegtych testow.

Uwagi koncowe:

Wszelkie problemy techniczne i inne zwigzane z organizacjg kursu nalezy zgtasza¢
droga elektroniczng na adres: info@edumach.pl Zgtaszane problemy beda
grupowane tematycznie, dwa razy w tygodniu udzielana bedzie odpowiedZ na forum
na dana grupe pytan.

Prawa autorskie:

Prawa autorskie kursu zastrzezone. SCE EDU-MACH Sp. z o. o. udziela zezwolenia na
korzystanie
z materiatéw kursowych w celach zwigzanych z uczestnictwem w kursie. Korzystanie z kursu

i materiatéw autorskich twdércy, w tym ich zwielokrotnianie i dalsze rozpowszechnianie, dla
innych celéw wymaga wyraznego zezwolenia naszej firmy, chyba ze mozliwos¢ korzystania
wynika

z przepisOw ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych (dozwolony uzytek).
Korzystanie

z materiatéw autorskich wymaga w kazdym przypadku podania nazwy firmy: Specjalistyczne
Centrum Edukacji EDU-MACH Sp. z o. o.
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