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Kurs: Aby nauka byta przyjemnoscig
- jak rozbudzi¢ i rozwija¢ motywacje
U dzieci.

Sylabus kursu

Liczba godzin: 60
Termin: 10 tygodni
Forma prowadzenia zajec: wszystkie zajecia prowadzone sg w trybie on-line.

Opis kursu:

Przedmiotem kursu jest poznanie skutecznych metod zwiekszania motywacji do nauki
bazujgcych na psychologicznych modelach motywacji i wiedzy o wptywie emocji na
motywacje dobranych w taki sposéb, aby miaty zastosowanie w praktyce szkolne;.

Uczestnicy kursu:

Kurs jest przeznaczony dla wszystkich oséb zainteresowanych tematykg kursu,
pragngcych doskonali¢ umiejetnosci wychowawcze, w szczegdlnosci jest skierowany
do nauczycieli, wychowawcdw, pedagogdw, psychologdw.

Dostep do materiatéw kursowych jest bezptatny.

Cele kursu:

Cel ogdlny: Poznanie skutecznych metod motywowania. Znajomos¢ psychologicznych
koncepcji motywacii i umiejetno$¢ wdrazania ich zatozeh w praktyce.

Cele szczegélowe: Po ukonczeniu kursu uczestnik posiada wiedze w  zakresie:
wybranych psychologicznych modeli motywaciji, stawiania i formutowania celow,
zapobiegania zmniejszania motywaciji w praktyce szkolnej w zakresie obejmujgcym
zagadnienia kursu.

Po ukonczeniu kursu uczestnik bedzie posiadat umiejetnosc: wykorzystania w praktyce
koncepcji motywacji, dostosowania metod motywowania do indywidualnych pofrzeb
ucznia, przeprowadzenia lekcji wychowawczych powigzanych z tematykg motywacii
w aktywnej formie.
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Organizacja kursu:

Kurs sktada sie z 5 modutdw realizowanych przez Internet w rytmie co dwa tygodnie.
tgcznie wiec kurs obejmuje 10 tygodni. Co dwa tygodnie bedqg udostepniane nowe
materiaty do studiowania i zadania online. Po kazdym module odbywajqg sie testy,
a niekiedy wykonywane sg zadania/ ¢wiczenia dodatkowe.

Nie wszystkie zadania sg obowigzkowe. Kurs kohczy sie egzaminem on-line (dla oséb,
ktére pragng otrzymac certyfikat). Materiaty kursu zostaty podzielone na materiaty
podstawowe (obowigzkowe) oraz uzupetniajgce.

Konsultacje online w sprawach merytorycznych: Konsultacje odbywajqg sie na forum
ogolnym kursu.

Pytania uczestnikdw sg grupowane wg pojawiajgcych sie problemdw i udzielna jest raz
w tygodniu odpowiedz na forum.

Program i harmonogram kursu:

Moduty kursu Tresc kursu

Modut 1: Wprowadzenie do 1. Co tojest motywacja?

zagadnienia motywacji. .. ..

Piramida pofrzeb. 2. Przeglad wybranych koncepcji motywaciji.

20.11.2023 - 04.12.2023 T 3. Piramida potrzeb a motywacja — studium
przypadku

Modut 2: Teoria celéow - jak 1. Dobrze sformutowany cel — wybrane modele.

uczyé stawiania i formutowania . .

celzw 2. Marzenia joko drogowskazy do celu — jak

04.12.2023 - 18.12.2023 1. zachecac ucznidw do snucia plandw i marzen.

3. Cele krétko i dtugoterminowe — umiejetnos$é

powigzania marzeh z wykonywaniem zadan
szkolnych.

Modut 3: Emocje a motywacja - 1. Koncepcja uskrzydlenia H. Gardnera a motywacja..

koncepcja uskrzydlenia

2. Sposoby wspierajgce w utrzymaniu
konstruktywnego emocjonalnego nastawienia do
nauki.

a rzeczywistosé szkolna.
18.12.2023 -01.01.2024 .

3. Zapobieganie utracie motywacji przez ucznidéw —
analiza zachowah dorostych.

Modut 4: Teoria 1. Jak sprawi¢, aby uczniowie czuli sie kompetentni
samodeterminacji - o

rozbudzaniv motywacii. 2. Relacje zinnymi a motywacja — jak wspierac
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01.01.2024 - 15.01.2024 T. umiejetnosci spoteczne dzieci

3. Motywacja wewnetrzna a autonomia

Modut 5: Koncepcja poznawczo 1. Podstawowe zastosowania podejscia poznawczo —
- behawioralna. behawioralnego - analiza przypadkéw.
Automotywowanie sie. 2. Poszukiwanie zrodet wtasnej motywacii.

Podsumowanie.
15.01.2024 - 29.01.2024 r.

EGZIAMIN KONCOWY obowigzkowy w  przypadku potrzeby  ofrzymania
15.01.2024 - 29.01.2024 r. zaswiadczenia

Rodzaje aktywnosci wymagane w poszczegdlinych modutach kursu (nie wszystkie
w kazdym module):

przeczyta¢ obowigzkowe materiaty

rozwigzac test 1j. odpowiedzie¢ na kilka pytan zwigzanych z kursem
(obowigzkowe w przypadku potrzeby otrzymania zaswiadczenia ukohczeniu
kursu),

wzig¢ udziat w dyskusji na forum (zadanie dodatkowe),

wykonac¢ ¢wiczenie/ zadanie dodatkowe (niecbowigzkowe), obejrze fimik,
wykonac¢ ¢wiczenia do samokontroli, odwiedzi¢ podane strony internetowe.

Warunki zaliczenia i uzyskania certyfikatu:

Warunki zaliczenia kursu i uzyskania zaswiadczenia sg nastepujgce:

o wiziecie udziatu w 5 mini-testach online z kazdego modutu (wynik testu nie ma
wptywu na zaliczenie kursu),
uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu koncowego. Warunkiem udziatu
w egzaminie online jest:

o zaliczenie testow z poszczegdlinych modutdw,

o przestanie zgtoszenia na egzamin,

o optacenie egzaminu i certyfikatu (65 zt. za certyfikat w wersji elekironicznej lub

75 zt za certyfikat w formie elektronicznej i papierowej).

Dla Uczestnikdw, ktdrzy z roznych wzgledow nie bedqg mogli zakonczy¢ kursu w terminie
i ktérym nie uda sie zaliczy¢ przewidzianych w danym terminie testow z poszczegdlnych
modutdw bedzie mozliwos¢ pod koniec kursu (od przedostatniego modutu) uzyskania
dostepu do materiatéw i zaliczenia zalegtych testow.
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Uwagi koncowe:

Wszelkie problemy techniczne i inne zwigzane z organizacjg kursu nalezy zgtaszac
drogq elektroniczng na adres: info@edumach.pl Zgtaszane problemy bedq grupowane
tematycznie, dwa razy w tygodniu udzielana bedzie odpowiedz na forum na dang
grupe pytan.

Prawa autorskie:

Prawa autorskie kursu zastrzezone. SCE EDU-MACH Sp. z o. o. udziela zezwolenia
na korzystanie z materiatow kursowych w celach zwigzanych z uczestnictwem w
kursie. Korzystanie z kursu i materiatéow autorskich twércy, w tym ich
zwielokrotnianie i dalsze rozpowszechnianie, dla innych celow wymaga
wyraznego zezwolenia naszej firmy, chyba ze mozliwosé korzystania wynika
Z przepisow ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych (dozwolony
vzytek). Korzystanie z materialdw autorskich wymaga w kazdym przypadku

podania nazwy firmy: Specjalistyczne Centrum Edukacji EDU-MACH Sp. z o. o.
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