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Kurs: Bezpieczna przestrzen
emocjonalna w szkole. Radze-
hie sobie z prowokacyjnym
zachowaniem uczniow.

Sylabus kursu

Liczba godzin: 60
Termin: 10 tygodni

Forma prowadzenia zajec: wszystkie zajecia prowadzone sq w trybie on-line.

Opis kursu:

Przedmiotem kursu jest poszerzenie przez nauczyciela — wychowawce wiedzy z zakresu wystepo-
wania zachowanh prowokacyjnych u ucznidw oraz poznanie narzedzi pracy, ktére bedzie mogt
wykorzystac, w pracy, aby stworzy¢ bezpieczng przestrzeh emocjonalng.

Uczestnicy kursu:

Kurs jest przeznaczony dla wszystkich oséb zainteresowanych tematykq kursu, pragngcych dosko-
nali¢ umiejetnosci wychowawcze, w szczegdlnosci do wychowawcdw i nauczycieli szkét podsta-
wowych i ponadpodstwowych oraz pedagogdw i psychologdw.

Dostep do materiatéw kursowych jest bezptatny.

Cele kursu:

Cel ogdlny: Poznanie uwarunkowan trudnych zachowan dzieci i mtodziezy, zwtaszcza zwigzku
pomiedzy cechami klimatu spotecznego szkoty, a zachowaniami wychowankdw; zapoznanie z
wewnatrzszkolnymi czynnikami chronigcymi, w tym rolg wspierajgcego nauczyciela; poszerzenie
repertuaru reakcji nauczyciela o nowe, bardziej efektywne metody wychowawcze..

Cele szczegdbtowe: Po ukonczeniu kursu uczestnik:

1. Poszerzy wiedze z zakresu uwarunkowan trudnych zachowanh dzieci i mtodziezy.

2. Pozna wewnatrzszkolne czynniki chronigce, w tym role wspierajgcego nauczyciela.

3. Zwiekszy baze narzedzi o nowe, bardziej efektywne metody wychowawcze. zapoznanie z
wewnatrzszkolnymi czynnikami chronigcymi, w tym rolg wspierajgcego nauczyciela
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Organizacja kursu:

Kurs sktada sie z 5 modutdw realizowanych przez internet w rytmie co dwa tygodnie. tgcznie wiec
kurs obejmuje 10 tygodni. Co dwa tygodnie bedq udostepniane nowe materiaty do studiowania
i zadania online. Po kazdym module odbywajqg sie testy, a niekiedy wykonywane sg zadania/
¢wiczenia dodatkowe.

Nie wszystkie zadania sg obowigzkowe. Kurs kohczy sie egzaminem on-line (dla oséb, ktdre pra-
gng otrzymac¢ certyfikat). Materiaty kursu zostaty podzielone na materiaty podstawowe (obowigz-

kowe) oraz uzupetniajgce.

Konsultacje online w sprawach merytorycznych:

Pytania mozna zadawaé piszgc na email: info@edumach.pl Pytania sg potem kierowane do au-

tora kursu, ktéry w razie potrzeby udziela na nie odpowiedzi.

Program i harmonogram kursu:

Moduty kursu Tresc kursu
Modut 1: Zachowania ucznidw sprawiajgce nauczy- | 1.  Pojecie trudnosci wychowawczych.
cielom najwiecej problemdéw. 2. Zachowanie ucznia sprawiajgcego problemy wy-
26.09-10.10.2022 . chowawcze
3. Problem agresji wsréd mtodziezy.
4. Zachowanie negatywistyczne i zachowania de-
strukcyjne.
Modut 2: Przyczyny trudnych zachowar ucznia. 1. Przyczyny zachowar agresywnych ucznia.
Typowe reakcje nauczycieli na trudne zachowania | 2. Inne przyczyny zachowan trudnych.
uczniéw i ich skutecznosc. 3. Jakzachowania agresywne uczniow moga wpty-
10.10-24.10.2022 1. wac na nauczyciela, co powodujg w jego przezy-
ciach?
4. Style rozwigzywania konfliktéw stosowane przez
nauczyciela.
Modut 3: Sposoby radzenia sobie z emocjamiiod- | 1. Autorytet jako czynnik utatwiajgcy radzenie sobie
raczania reakcji przez nauczyciela. z negatywnymi emocjami.
24.10-07.11.2022 . 2. Radzenie sobie ze ztoscia.
3. Radzenie sobie ze stresem.
4. Narzedzia
Modut 4: Budowanie pozytywnego klimatu spo- 1. Klimat w zespole.
tecznego w klasie. 2. Rodzaje klimatu panujgcego w klasie.
07.11-21.11.2022 1. 3. Czynniki wptywajace na dobrg atmosfere w szkole
i w klasie.
4. Narzedzia.
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Modut 5: Prowokacja jako specyficzny rodzaj za- 1. Typy prowokacji.

chowan trudnych. 2. Metoda Konstruktywnej Konfrontacji.
Metoda konstruktywnej konfrontacji, jako przyktad | 3. Baza ¢wiczen

wiasciwego reagowania na trudne i prowokacyjne
zachowania ucznia.

21.11-05.12.2022 1.

EGZAMIN KONCOWY obowigzkowy w przypadku potrzeby otrzymania za-
21.11-05.12.2022 . swiadczenia

Rodzaje aktywnosci wymagane w poszczegdlnych modutach kursu (nie wszystkie w kazdym mo-
dule):

« przeczyta¢ obowigzkowe materiaty,

« rozwigzac test tj. odpowiedzie¢ na kilka pytan zwigzanych z kursem (obowigzkowe w przy-
padku potrzeby otrzymania zaswiadczenia o ukohczeniu kursu),

« wzig¢ udziat w dyskusji na forum (zadanie dodatkowe),

« wykona¢ ¢wiczenie/ zadanie dodatkowe (nieobowigzkowe),

« oObejrzec filmik,

« wykona¢ ¢wiczenia do samokontroli,

» odwiedzi¢ podane strony internetowe.

Warunki zaliczenia i uzyskania certyfikatu:

Warunki zaliczenia kursu i uzyskania zaswiadczenia sg nastepujgce:

» waziecie udziatu w 5 mini-testach online z kazdego modutu (wynik testu nie ma wptywu
na zaliczenie kursu),
« uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu kohcowego. Warunkiem udziatu w egzaminie
online jest:
¢ zdliczenie testow z poszczegdlnych modutdw,
¢ przestanie zgtoszenia na egzamin,
¢ optacenie egzaminu i certyfikatu (50zt. za certyfikat w wersji elektronicznej
lub 60 zt. za certyfikat w wersji papierowej i elektronicznej).

Dla uczestnikdw, ktorzy z réznych wzgleddw nie bedqg mogli zakohczyE kursu w terminie i ktorym
nie uda sie zaliczy¢ przewidzianych w danym terminie testéw z poszczegdlnych modutéw bedzie
mozliwos¢ pod koniec kursu (od przedostatniego modutu) uzyskania dostepu do materiatow
i zaliczenia zalegtych testéw.

Uwagi koncowe:

Wszelkie problemy techniczne i inne zwigzane z organizacjq kursu nalezy zgtasza¢ drogq elektro-
niczng na adres: info@edumach.pl Zgtaszane problemy bedqg grupowane tematycznie, dwa razy
w tygodniu udzielana bedzie odpowiedz na forum na dang grupe pytan.
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