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Kurs:
Plan Daltonski.

Sylabus kursu

Liczba godzin: 60
Termin: 10 tygodni

Forma prowadzenia zajec¢: wszystkie zajecia prowadzone sq w trybie on-line.

Opis kursu:

Sposdb organizacii pracy szkdt, nauczycieli a w konsekwencji ucznidéw ulega coraz bardziej dyna-
micznym zmianom. Pojawiqjq sie, a czesto przenoszone sqg z innych systemdw nowe w naszym
Srodowisku edukacyjnym rozwigzania bardziej sprzyjajace stymulowaniu rozwoju ucznidw niz roz-
wigzania konwencjonalne, ktérymi szkoty postugujq sie od lat. Jednym z takich rozwigzan jest Plan
Daltorski, obejmujgcy nie tylko zbidr konkretnych rozwigzan, technik oraz narzedszi, ale stanowigcy
swoistq filozofie pracy z uczniami bardzo sprzyjajacqg ich rozwojowi i odczuwaniu realnych korzysci
Z uczestnictwa w oparciu o oferowane metody pracy.

Uczestnicy kursu:

Kurs jest przeznaczony dla wszystkich oséb zainteresowanych tematykqg szkolenia, pragngcych
wzbogacic¢ swdj warsztat pracy. W szczegdinosci kurs jest skierowany do nauczycieli, wychowaw-
cow, terapeutdw pedagogicznych, dyrektoréw, kadry kierowniczej, pedagogdw, psychologdw.

Dostep do materiatéw kursowych jest bezptatny.

Cele kursu:

Cel ogdlny: Poznanie celdw, podstaw oraz korzysci oparcia procesu edukacyjnego na czterech
filarach Planu Daltohskiego: wolnosci, samodzielnosci, wspdtpracy i refleksii.

Cele szczegétowe: Po ukonczeniu kursu uczestnik posiada wiedze na temat organizacji zaje¢ z
uczniami zgodnie z zatozeniami: pracy bez przerywania i we wtasnym tempie, przygotowania do
radzenia sobie z problemami w wieku dorostym, gotowosci ucznidw do wspdtpracy i wzajemnego
oddziatywanie na siebie oraz czerpania korzysci z informacji zwrotnej uzyskiwanej od innych
ucznidw.

Organizacja kursu:

Kurs sktada sie z 5 modutéw realizowanych przez internet w rytmie co dwa tygodnie. tgcznie wiec
kurs obejmuje 10 tygodni. Co dwa tygodnie bedqg udostepniane nowe materiaty do studiowania
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i zadania online. Po kazdym module odbywajqg sie testy, a niekiedy wykonywane sg zadania/
¢wiczenia dodatkowe.

Nie wszystkie zadania sg obowigzkowe. Kurs kohczy sie egzaminem on-line (dla oséb, ktére pra-
gng otrzymacd certyfikat). Materiaty kursu zostaty podzielone na materiaty podstawowe (obowigz-
kowe) oraz uzupetniajgce.

Konsultacje online w sprawach merytorycznych:

Pytania mozna zadawac¢ piszgc na email: info@edumach.pl Pytania sg potem kierowane do
autora kursu, ktéry w razie potrzeby udziela na nie odpowiedszi.

Program i harmonogram kursu:

Moduty kursu Tres¢ kursu

Kontekst zmian zachodzgcych w edukacii przetomu XIX i
Modut 1: XX wieku o .

Helen Parkhurst - twérczyni planu daltonskiego
Uczennica Montessori

Childrens University School

Narodziny wspdtczesnego planu daltohskiego

Dom jako koncepcja organizaciji szkoty i pracy uczniéw
Zadanie i Laboratorium

Rosa Bassett

Jadwiga Mtodowska — prekursorka wdrazania planu dal-
tonskiego w Polsce.

Plan daltonski podstawy

Daltonski plan laboratoryjny

Wolnos¢

Odpowiedzialnos¢

Samodzielno$¢

Wspdtpraca

Refleksja

Indywidualny proces nauczania

Przygotowanie do dorostego zycia

0. Wartosci

Przyczyny i historia powstania planu
daltonskiego

26.01.2026 - 09.02.2026 T.

VoONoO~WN

Modut 2:
Plan daltonski - czym jeste

09.02.2026 - 23.02.2026 1.

SOONORWN =

Szkota jako spotecznos$c

Uczeh i nauczyciel

Plan daltonski w przedszkolu

Mozliwosci wprowadzenia elementéw planu daltoh-
skiego w edukaciji wczesnoszkolnej

Little Dalton - oferta edukacyjna

Dzieh w Little Dalton

Plan daltonhski w szkole sredniej

Ocenianie w szkotach daltorskich

Plan Daltona w réznych krajach

0. ,Wady" planu daltohskiego i mozliwosci ich wykorzysta-
nia w edukacji

Modut 3:
Plan daltonski w praktyce

rAobd -

23.02.2026 -09.03.2026 T.

SO NoO

1. Dziecko przede wszystkim
2. Przyczyny powstania planu daltonskiego
3. Zatozenia Parkhurst wobec wyzwanh wspdtczesnosci
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Modut 4: 4. Wizja edukaciji wedtug planu daltorskiego we wspotcze-

Zalety planu daltonskiego

09.03.2026 - 23.03.2026 T.

snym systemie edukaciji

Plan daltohski — moZliwe zastrzezenia

Pozytywne i negatywne doéwiadczenie realizacji planu

daltonskiego

7. Ialety planu daltoriskiego

8. Korzysci jakie wynoszq uczniowie korzystajgcy z planu
daltonskiego

9. Korzysci jokie wynoszg nauczyciele korzystajgcy z planu
daltonskiego

o O

Modut 5:
Narzedzia

23.03.2026 - 06.04.2026 1.

1. Przygotowanie pracy wedtug planu daltorskiego
2. Nowe rozwigzania

3. Planowanie dziatan

4. Lekcje a praca indywidualna

5. Praca w parach i matych grupach

6. Wizualizacja

7. Planowanie dnia, tygodnia i waznych wydarzen
8. Oprzyrzadowanie planu daltonskiego

9. Sygnalizatory daltonskie

10. Efektywne podejmowanych dziatan

EGZAMIN KONCOWY obowigzkowy w przypadku potrzeby otrzymania zaswiadcze-
23.03.2026 - 06.04.2026 T. nia

Rodzaje aktywnosci wymagane w poszczegdlnych modutach kursu (nie wszystkie w kazdym mo-

dule):

przeczytac obowigzkowe materiaty,

rozwiqzac test tj. odpowiedzie¢ na kilka pytah zwigzanych z kursem (obowigzkowe w przy-
padku potrzeby otrzymania zaswiadczenia o ukohczeniu kursu),

wzig¢ udziat w dyskusji na forum (zadanie dodatkowe),

wykona¢ ¢wiczenie/ zadanie dodatkowe (nieobowigzkowe),

obejrzec filmik,

wykonaé ¢wiczenia do samokontroli,

odwiedzi¢ podane strony internetowe.

Warunki zaliczenia i uzyskania certyfikatu:
Warunki zaliczenia kursu i uzyskania zaswiadczenia sg nastepujgce:

wziecie udziatu w 5 mini-testach online z kazdego modutu (wynik festu nie ma wptywu
na zaliczenie kursu),
uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu koncowego. Warunkiem udziatu w egzaminie
online jest:

¢ zadliczenie testdéw z poszczegdlnych modutdw,

¢ przestanie zgtoszenia na egzamin,

¢ optacenie egzaminu i certyfikatu (65 zt. za certyfikat w wersji elekironicznej

lub 75 zt. za certyfikat w wersji papierowej i elekironicznej).
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Dla uczestnikdw, ktérzy z réznych wzgleddw nie bedqg mogli zakohczyE kursu w terminie i ktérym
nie uda sie zaliczy¢ przewidzianych w danym terminie testéw z poszczegdinych modutdw bedzie
mozliwos$¢ pod koniec kursu (od przedostatniego modutu) uzyskania dostepu do materiatéw
i zaliczenia zalegtych testéw.

Uwagi koncowe:

Wszelkie problemy techniczne iinne zwigzane z organizacjqg kursu nalezy zgtasza¢ drogq elektro-
niczng na adres: info@edumach.pl Zgtaszane problemy bedqg grupowane tematycznie, dwa razy
w tygodniu udzielana bedzie odpowied? na forum na dang grupe pytan.

Prawa autorskie:

Prawa autorskie kursu zastrzezone. SCE EDU-MACH Sp. z o. 0. udziela zezwolenia na korzystanie
z materiatéw kursowych w celach zwigzanych z uczestnictwem w kursie. Korzystanie z kursu
i materiatdw autorskich tworcy, w tym ich zwielokrotnianie i dalsze rozpowszechnianie, dla innych
celdw wymaga wyraznego zezwolenia naszej firmy, chyba ze mozliwos¢ korzystania wynika
z przepisdw ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych (dozwolony uzytek). Korzystanie
z materiatéw autorskich wymaga w kazdym przypadku podania nazwy firmy: Specjalistyczne
Cenfrum Edukacji EDU-MACH Sp. z 0. o.
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