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Kurs: Cyfrowe zagrozenia jako
wyzwanie dla nauczycieli

Sylabus kursu

Liczba godzin: 60
Termin: 10 tygodni

Forma prowadzenia zajec¢: wszystkie zajecia prowadzone sq w trybie on-line.

Opis kursu:

Jednym z najbardziej dynamicznie rozwijajgcych sie obszaréw, ktéry z czasem moze w sposdb
zdecydowany zmieni¢ ksztatt obecnej edukacii jest rozwdj technologii cyfrowej w tym social me-
dia i sztuczna inteligencja. Nauczyciele juz dzi§ majg sporo ktopotdw z tqg sferq zainteresowania
oraz uzytkowania swoich uczniéw. Stgd potrzeba przejrzenia i zaproponowania rozwigzahn w tym
zakresie.

Uczestnicy kursu:

Kurs jest przeznaczony dla wszystkich oséb zainteresowanych tematykq szkolenia, pragngcych
wzbogacic¢ swdj warsztat pracy. W szczegdinosci kurs jest skierowany do nauczycieli, wychowaw-
cow, terapeutdw pedagogicznych, dyrektoréw, kadry kierowniczej, pedagogdw, psychologdw.

Dostep do materiatéw kursowych jest bezptatny.

Cele kursu:

Cel ogdlny: Poznanie zagrozen ale i korzysci jokie niosg w sobie rozwigzania edukacyjne i spo-
teczne budowane w oparciu o nowe technologie. Prezentacja rozwigzan, ktére pomagajg zago-
spodarowac czynniki negatywne i jednoczesnie wzmocni¢ oraz wykorzystaé aspekty rozwojowe
nowych technologii.

Cele szczegdtowe: Po ukonczeniu kursu uczestnik posiada wiedze zwigzang ze spektrum zagrozen
jakie niosg w sobie rozwigzania oraz nawyki budowane w oparciu o nowe technologie, a takze
zna kilka rozwigzan, ktére umozliwiajg wykorzysta¢ mozliwosci cyfrowe w sposdb korzystny dla
wzmachiania procesu wychowania i ksztatcenia ucznidw.

Organizacja kursu:

Kurs sktada sie z 5 modutdéw realizowanych przez internet w rytmie co dwa tygodnie. tgcznie wiec
kurs obejmuje 10 tygodni. Co dwa tygodnie bedq udostepniane nowe materiaty do studiowania
i zadania online. Po kazdym module odbywajqg sie testy, a niekiedy wykonywane sg zadania/
¢wiczenia dodatkowe.
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Nie wszystkie zadania sg obowigzkowe. Kurs kohczy sie egzaminem on-line (dla oséb, ktére pra-
gng otrzymacd certyfikat). Materiaty kursu zostaty podzielone na materiaty podstawowe (obowigz-
kowe) oraz uzupetniajgce.

Konsultacje online w sprawach merytorycznych:

Pytania mozna zadawadé piszgc na email: info@edumach.pl Pytania sq potem kierowane do
autora kursu, ktéry w razie potrzeby udziela na nie odpowiedszi.

Program i harmonogram kursu:

Moduty kursu Tres¢ kursu

Sie¢ gubi dzieci
Zagubione w sieci
Cyfrowe urozmaicenia
Smartfon a praca mdzgu
Telefony komdrkowe
Patostreaming
Patotresci
Pato YouTube
Przemoc

. Popularnos¢ patotresci

Modut 1:
Uzaleznienia i patotresci

26.01.2026 - 09.02.2026 1.
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Uzaleznienie od medidw spotecznosciowych
Mozliwe konsekwencje korzystania z social mediéw
Negatywne skutki mediéw spotecznosciowych
Wozory z internetu

Wyglad, Instagram i atrakcyjnos¢

By¢ kims$ w internetach

Chore lajki i komentarze oraz trudni rodzice
Przypadek ptetwala btekitnego

Modut 2:
Niebezpieczne social media

09.02.2026 - 23.02.2026 T.
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Dominacja dezinformacji
Zrédta dezinformacji
Dlaczego dezinformacja dziata?
Czynniki sprzyjajace dezinformacji
Narzedzia dezinformaciji
Baniki sprzyjajace dezinformacji
Zarzadzanie informacjg
Hejt
Patodostawcy

. Jak walczy¢ z dezinformacja.

Modut 3:
Fake news

23.02.2026 -09.03.2026 1.
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Modut 4:
Sztuczna inteligencja

Zastosowanie sztucznej inteligencji w edukacji
Plusy i minusy sztucznej inteligencji
Korzystanie ze sztucznej inteligencji w szkole
ChatGPT

ChatGPT w edukaciji

ChatGPT

09.03.2026 - 23.03.2026T.
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7.  Umiejetnos¢ rozmowy z Al i szkota

8. Pozytywne aspekty zastosowania Al w edukacji
9. Szanseizagrozenia

10. Umiejetnos¢ rozmowy z Al

Modut 5:
Pozytywne aspekty rozwia-
zan cyfrowych

1. Pozytywne aspekty rozwigzan cyfrowych
2.  Mozliwosci
3. E-informaja zwrotna
4. Ochrona danych osobowych
23.03.2026 - 06.04.2026 1. 5. Prywatnos¢ w sieci
6. Ksztatcenie kompetencji cyfrowych
7. Al w roli asystenta nauczyciela
8. Idea 4 x P Seymoura Paperta
9. Sugata Mitraiszkota w chmurze
10. Sied sie zmienia.

EGZAMIN KONCOWY obowigzkowy w przypadku potrzeby otrzymania zaswiadczenia
23.03.2026 - 06.04.2026T.

Rodzaje aktywnosci wymagane w poszczegdlnych modutach kursu (nie wszystkie w kazdym mo-
dule):

« przeczyta¢ obowigzkowe materiaty,

« rozwigzac test tj. odpowiedzie¢ na kilka pytan zwigzanych z kursem (obowigzkowe w przy-
padku potrzeby otrzymania zaswiadczenia o ukohczeniu kursu),

« wzig¢ udziat w dyskusji na forum (zadanie dodatkowe),

« wykona¢ ¢wiczenie/ zadanie dodatkowe (nieobowigzkowe),

« oObejrzec filmik,

* wykonac ¢wiczenia do samokontroli,

« odwiedzi¢ podane strony internetowe.

Warunki zaliczenia i uzyskania certyfikatu:

Warunki zaliczenia kursu i uzyskania zaswiadczenia sg nastepujgce:

» waziecie udziatu w 5 mini-testach online z kazdego modutu (wynik testu nie ma wptywu
na zaliczenie kursu),
« uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu kohcowego. Warunkiem udziatu w egzaminie
online jest:
¢ zaliczenie testéw z poszczegdlnych modutdw,
¢ przestanie zgtoszenia na egzamin,
¢ optacenie egzaminu i certyfikatu (65 zi. za certyfikat w wersji elekironicznej
lub 75 zi. za certyfikat w wersji papierowej i elekironicznej).

Dla uczestnikdw, ktoérzy z réznych wzgleddw nie bedqg mogli zakohczyE kursu w terminie i ktérym
nie uda sie zaliczy¢ przewidzianych w danym terminie testéw z poszczegdinych modutdw bedzie
mozliwos¢ pod koniec kursu (od przedostatniego modutu) uzyskania dostepu do materiatéw
i zaliczenia zalegtych testéw.
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Uwagi koncowe:

Wszelkie problemy techniczne iinne zwigzane z organizacijq kursu nalezy zgtasza¢ drogqg elektro-
niczng na adres: info@edumach.pl Zgtaszane problemy bedg grupowane tematycznie, dwa razy
w tygodniu udzielana bedzie odpowiedz na forum na dang grupe pytan.

Prawa autorskie:

Prawa autorskie kursu zastrzezone. SCE EDU-MACH Sp. z o. 0. udziela zezwolenia na korzystanie
z materiatéw kursowych w celach zwigzanych z uczestnictwem w kursie. Korzystanie z kursu
i materiatow autorskich twaorcy, w tym ich zwielokrotnianie i dalsze rozpowszechnianie, dla innych
celdbw wymaga wyraznego zezwolenia naszej firmy, chyba ze mozliwos¢ korzystania wynika
z przepisdw ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych (dozwolony uzytek). Korzystanie
z materiatéw autorskich wymaga w kazdym przypadku podania nazwy firmy: Specjalistyczne
Centrum Edukacji EDU-MACH Sp. z 0. o.
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